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BAZĂ DE DATE OPORTUNITĂȚI DE ANGAJARE – FACILITARE ACCES LOC DE MUNCĂ 

ȘI DEZVOLTARE CARIERĂ - JUDEȚUL CONSTANȚA, IANUARIE 2026 
 

 

 
„Provocarea la acest nivel constă în faptul că, adesea, lucrătorii din diferite entități odată ce au statul de „angajat”, se 

plafonează și nu mai doresc evoluție pe scara profesională.” 
 
 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

acces locuri 
de muncă

evoluție 
profesională

dezvoltare 
carieră

Obiective: 

▪ încurajarea dezvoltării carierei, în contextul în care lucrătorii din diferite entități odată ce au statutul de 
„angajat” se plafonează și nu mai doresc evoluție pe scara profesională; 

▪ intensificarea nivelului de interes față de oportunitățile de formare oferite gratuit și față de dezvoltarea 
carierei; 

▪ identificarea domeniilor de interes și tendințelor pieței muncii; 

▪ facilitarea tranzițiilor profesionale și promovarea mobilității profesionale. 
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Nr. 
crt. 

Denumire companie/ 
organizație 

Loc de muncă 
disponibil 

Normă de 
lucru (full-
time/ part-
time) 

Cerințele postului Beneficii Locație 

1.  POLARIS M.HOLDING 
SRL 
 
 

ELECTRICIAN 
AUTO 
 

full-time Nivel de educație: 
Profesional - ȘCOALĂ 
PROFESIONALĂ 
Experiență 
profesională: Avansat 
- între 5 și 7 ani 

Salariu minim: 5000.00 
RON 
Bonuri de masă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

2.  CIRASICO S.R.L. 
 
 

IZOLATOR 
TERMIC 
 

full-time Nivel de educație: 
Profesional - ȘCOALĂ 
PROFESIONALĂ 
Experiență medie - 
între 3 și 5 ani 

Cu durată determinată 
Durata (luni): 6 
Cu normă întreagă 

ORAS 
NAVODARI 

3.  HAMBAR VAMA VECHE 
SRL 
 
 

AJUTOR 
BUCATAR 
 
 
 

full-time Nivel de educație: 
Primar - FĂRĂ STUDII 
Fără experiență - 0 ani 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

Constanța > 
LIMANU > 
VAMA 
VECHE 

4.  SUFRO COMPANY SRL 
 

AJUTOR 
BUCATAR 
 
 

full-time Nivel de educație: 
Primar - FĂRĂ STUDII 
Experiență puțină - 
mai puțin de 3 ani 
Limbi străine: Engleză 
- A1 (Începător) 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

5.  STERK PLAST SRL 
 
 

ELECTRICIAN 
DE 
ÎNTRETINERE 
SI REPARATII 
 
 

full-time Nivel de educație: 
Liceal - LICEU 
TEORETIC 
Experiență puțină - 
mai puțin de 3 ani 
Limbi străine: Turcă - 
C1 (Avansat) 

Salariu minim: 5000.00 
RON 
Salariu maxim: 5500.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
MEDGIDIA 

6.  SC VESCOT SRL 
 
  
 

LACATUS 
MECANIC 

full-time Nivel de educație: 
Gimnazial - ȘCOALĂ 
GENERALĂ 
Experiență medie - 
între 3 și 5 ani 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă  

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

7.  BLANC ROXOR 
CATERING SRL 
 

AJUTOR 
BUCATAR 
 

full-time Nivel de educație: 
Profesional - ȘCOALĂ 
PROFESIONALĂ 
Experiență puțină - 
mai puțin de 3 ani 
Limbi străine: Engleză 
- B1 (Intermediar) 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Salariu maxim: 4200.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

8.  KLIMAD S.R.L. 
 
 

AGENT DE 
VÂNZARI 
 

full-time Nivel de educație: 
Gimnazial - ȘCOALĂ 
GENERALĂ 
Fără experiență - 0 ani 
Limbi străine: Engleză 
- A1 (Începător) 

Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 
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9.  DOST-TEK SRL 
 
 

AJUTOR 
BUCATAR 
 
 

full-time Nivel de educație: 
Gimnazial - ȘCOALĂ 
GENERALĂ 
Fără experiență - 0 ani 

Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

10.  PARTHIS SRL 
 

AJUTOR 
BUCATAR 

full-time Nivel de educație: 
Gimnazial - ȘCOALĂ 
GENERALĂ 
Experiență puțină - 
mai puțin de 3 ani 
Limbi străine: Engleză 
- A1 (Începător) 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă  

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

11.  PARTHIS SRL 
 
  
 

BUCATAR full-time Nivel de educație: 
Profesional - ȘCOALĂ 
PROFESIONALĂ 
Experiență puțină - 
mai puțin de 3 ani 
Limbi străine: Engleză 
- A1 (Începător) 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

12.  TESALIA S.R.L. 
 

BARMAN 
PREPARATOR 

full-time Nivel de educație: 
Gimnazial - ȘCOALĂ 
GENERALĂ 
Experiență puțină - 
mai puțin de 3 ani 

Salariu minim: 4100.00 
RON 
Cazare nefamiliști 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

13.  ZAIAN CREATION 
 
 

CONFECTIONE
RPRELUCRAT
OR ÎN 
INDUSTRIA 
TEXTILA 

full-time Nivel de educație: 
Primar - FĂRĂ STUDII 
Fără experiență - 0 ani 
Limbi străine: Engleză 
- A2 (Elementar) 

Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

Constanța > 
ORAS 
EFORIE > 
EFORIE 
NORD 

14.  SC VIRALEX COMPLEX 
2015 SRL 
 

BUFETIER full-time Nivel de educație: 
Profesional - ȘCOALĂ 
PROFESIONALĂ 
Fără experiență - 0 ani 
Limbi străine: Engleză 
- A1 (Începător) 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 
 

Constanța > 
COSTINESTI  

15.  SC VIRALEX COMPLEX 
2015 SRL 
 

BARMAN full-time Nivel de educație: 
Profesional - ȘCOALĂ 
PROFESIONALĂ 
Fără experiență - 0 ani 
Limbi străine: Engleză 
- A1 (Începător) 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 
 

Constanța > 
COSTINESTI  
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16.  SC VIRALEX COMPLEX 
2015 SRL 
 

AJUTOR 
BUCATAR 

full-time Nivel de educație: 
Profesional - ȘCOALĂ 
PROFESIONALĂ 
Fără experiență - 0 ani 
Limbi străine: Engleză 
- A1 (Începător) 

Salariu minim: 4050.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 
 

Constanța > 
COSTINESTI  

17.  ESM BREADHOUSE SRL 
 
 

PATISER 
 
 

full-time Nivel de educație: 
Profesional - ȘCOALĂ 
PROFESIONALĂ 
Experiență puțină - 
mai puțin de 3 ani 

Salariu minim: 2600.00 
RON 
Salariu maxim: 3500.00 
RON 
Tip salariu: net 
Bonuri de masă 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

18.  KARSAM CONSTRUCTII 
S.R.L. 
 
 

ASISTENT 
MANAGER 

full-time Nivel de educație: 
Primar - ȘCOALĂ 
GENERALĂ 
INCOMPLETĂ 
Fără experiență - 0 ani 
Limbi străine: Română 
- A2 (Elementar)  
Engleză - A2 
(Elementar) 

Salariu minim: 5000.00 
RON 
Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 
 

MUNICIPIUL 
MEDGIDIA 

19.  SUFRO COMPANY SRL 
 

BARMAN 
PREPARATOR 
 

full-time Nivel de educație: 
Gimnazial - ȘCOALĂ 
GENERALĂ 
Fără experiență - 0 ani 

Cu durată nedeterminată 
Cu normă întreagă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

20.  COMPANIA NAŢIONALĂ 
DE ADMINISTRARE A 
INFRASTRUCTURII 
RUTIERE S.A. 
 

MECANIC 
AUTO 

full-time Nivel de educație: 
Gimnazial - ȘCOALĂ 
GENERALĂ 
Fără experiență - 0 ani 

Salariu minim: 4422.00 
RON 
Salariu maxim: 5064.00 
RON 
Tip salariu: gross 
Bonuri de masă 

MUNICIPIUL 
CONSTANTA 

 


